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Nutricion y Dietética

El Nutricionista, licenciado / a en Nutricion y
Dietética de la Universidad de Los Lagos, es
un profesional formado en ciencias de la
salud, competente para resolver problemas
vinculados a la asistencia alimentario
nutricional; gestién y administracion en salud;
gestion en servicios de alimentacion y
nutricién; educacion e investigacion en salud,
dando respuestas efectivas y pertinentes a
los desafios que el entorno demanda a la
profesién desde un enfoque interprofesional.
Asimismo, se espera que ejerza sus

funciones profesionales en términos
integrales: fomentando el pensamiento critico; actuaciones ajustadas a principios éticos y bioéticos;
propiciando una comunicacion efectiva en diferentes contextos y el trabajo en equipo; una vision
pluralista y comprometida con su entorno. Campo Ocupacional Establecimientos de salud publicos y

privados.

Introduccion a la Nutricion y Dietética Ciencias y Tecnologia de los Alimentos
Alimentacion, Cultura y Sociedad Bioestadistica
Bases Biolégicas Bioquimica y Nutricién
Anatomia Fisiologia
Bases Quimicas Microbiologia y Parasitologia
Comunicacién Ciudadania

* La Universidad de Los Lagos se reserva el derecho a realizar modificaciones.
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Técnicas Dietéticas y Gastronémicas

Nutricién del Adulto

Calidad y Seguridad Alimentaria

Evaluacion Nutricional

Nutriciéon Basica

Salud Publica

Epidemiologia

Modelo de Atencién en Salud

Psicologia

Fisiopatologia y Farmacologia

Electivo Complementario |

Inglés |

Taller: Alimentacion Saludable

Taller: Servicios de Alimentacion y Nutricion

Nutricion Materno Infantil

Dietoterapia del Adulto |

Gestion en Servicios de Alimentacion y Nutricién |

Gestion de Servicios de Alimentacion y Nutricion Il

Educacion en Salud

Metodologia de la Investigacién

Gestion y Administracion en Salud

Electivo Complementario Il

Inglés II

Inglés Il

Taller: Nutricion Comunitaria

Taller: Nutricién Clinica

Dietoterapia de Adulto Il

Nutricién en Actividad Fisica

Seminario de Investigacion

Dietoterapia Materno Infantil

Electivo Complementario 111

Gestion de Proyectos en Salud

Inglés IV

Electivo Complementario IV

Préactica Profesional Atencion Primaria en Salud

Practica Profesional en Servicios de Alimentacién y
Nutricion

Préactica Profesional Clinica

Asignatura Articulacion Magister o Especializacion
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